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La boite de LEITNER 

C'est une méthode qui consiste à catégoriser en fonction de leur mémorisation à plus 
ou moins long terme, des cartes de mots dans des boîtes ou des enveloppes (numé-
rotées de 1 à 3 ou de taille différente en fonction du degré d’acquisition des mots). Elle 
a été proposée par le journaliste scientifique allemand LEITNER dans les années 70. 
C'est une des méthodes pour utiliser la révision espacée. Elle peut s’appliquer à 
d’autres éléments à mémoriser comme les faits numériques par exemple. 

Proposition de mise en pratique :  
• Prendre 3 enveloppes de tailles différentes avec des mentions comme : « Je 

sais écrire sans modèle ces mots ou à réviser toutes les semaines. / A tester 
tous les deux jours/ A apprendre tous les jours. » 

 

• Dans la plus petite enveloppe, placer les cartes-mots à mémoriser 
quotidiennement (5 à 7 au maximum). Resteront dans cette enveloppe, les 
cartes-mots dont l’orthographe n’est pas encore mémorisée.  

• Dans la plus grande enveloppe, seront placées les cartes-mots dont 
l’orthographe est mémorisée. 

• Dans l’enveloppe de taille moyenne, seront placées les cartes-mots dont 
l’orthographe est en cours de mémorisation. Ces cartes migreront vers 
l’enveloppe la plus grande dès que l’acquisition orthographique aura été 
validée. 

• L’évaluation de la maîtrise orthographique peut se faire en autonomie ou en 
binôme. 

 

https://apprendreplusfacilement.learnybox.com/article/repetition-espacee/

